CALENDARIO DE EXCURSIONES 2025:
(REVISADO A 26/1/25)

TODAS LAS SALIDAS SON EN LA ROTONDA DE EUSKALDUNA.

MAYUSCULA = PUERTO DE MONTANA.
NEGRITA = Puerto puntuable para el Campeonato de Montafia.
Subrayado = Desayuno

Reglamento del Campeonato social:

e Se establecen las siguientes categorias:
o Escuelas.
Féminas.
Hombres de menos de 41 afios.
Hombres de 41 a 50 afios.
Hombres de 51 a 60 afios.
Hombres de 61 a 70 afos.
Hombres de mas de 70 afios.
o Absoluto.
e La Sociedad invitara a los asistentes al desayuno en Laukiz, tras la carrera, como
viene siendo habitual.

O O 0O O O ©

Reglamento del Campeonato de Montafa:

Este afio volvemos a hacer el campeonato de montafia clésico, por lo que contara
unicamente la ascension del dia de la excursion.

Para hacer seguimiento de los tiempos se utilizara la aplicacién Strava, por lo que cada
participante tendra que estar inscrito en el club Sociedad Ciclista Bilbaina de Strava y
tener abierta las actividades a Todos para que podamos recabar la informacion de los
tiempos.

Las ascensiones seran las siguientes:

13- 23 DE FEBRERO: MONTECALVO 3.47km al 7.2% CAT 2
subida montecalvo | Segmento de bicicleta de Strava en Muxika, Pais VVasco, Spain

22- 30 DE MARZO: URKIOLA 5.54km al 9.4% CAT 1
URKIOLA® Mafaria CIMA STE | Seamento de bicicleta de Strava en Manaria, Pais

Vasco, Spain

32- 6 DE ABRIL: SOLLUBE 6.34km al 4.2% CAT 2
Climb up to Puerto de Sollube | Segmento de bicicleta de Strava en Mefaka, Pais

Vasco, Spain

4218 DE MAYO ARLABAN 6.44Km al 4.6% CAT 2
Arlaban | Segmento de bicicleta de Strava en Escoriaza, Pais VVasco



https://www.strava.com/segments/13910705
https://www.strava.com/segments/12192789
https://www.strava.com/segments/12192789
https://www.strava.com/segments/1654726?filter=overall
https://www.strava.com/segments/1654726?filter=overall
https://www.strava.com/segments/3891156

52- 25 DE MAYO: ENCIMA ANGULO 13 km al 2.8% CAT 2
Retes Encima Angulo | Segmento de bicicleta de Strava en Ayala, Pais VVasco

62- 22 DE JUNIO: NABARNIZ 6.06km al 4.9% CAT 2
Nabarniz desde linea de Belendiz a linea del cruce en alto | Segmento de bicicleta de
Strava en Zabala-Belendiz, Pais VVasco, Spain

73- 28 DE SEPTIEMBRE: BEZI 3.73km al 5.8% CAT 2
subida bezi autentica! | Segmento de bicicleta de Strava en Sopuerta, PV, Spain

Categorias:

e Se establecen las siguientes categorias:
o Féminas.
Hombres de menos de 41 afios.
Hombres de 41 a 50 afos.
Hombres de 51 a 60 afios.
Hombres de 61 a 70 afos.
Hombres de mas de 70 afios.
Absoluto

O O O 0O O O

SISTEMA PUNTUACION:

Cada ascension tendra establecida una categoria con lo que al final de la temporada se
sumaran los puntos conseguidos por cada participante.

Clas./Cat. 1° 2° 3° 40 5° 6° 7° 8° 9o 1Q°
12 20 16 13 11 9 7 5 3 2 1
22 16 13 11 9 7 5 3 2 1

32 11 9 7 5 3 2

CALENDARIO EXCURSIONES 2025:

DIA RECORRIDO KM | HORA
1 ENE | Euskalduna - Lutxana - LAUROS - Gatika - Maruri - Urondo - 55
ANDRAKAS - Berreagas - Orabille - Gorliz - Urduliz - UNBE
- Bilbao

https://connect.garmin.com/modern/course/235718899

4 ENE | Euskalduna - Lutxana - Derio - ARTEBAKARRA - Mungia - 73
Maruri - BILLABASO - Lemoiz - Armintza - Gorliz - Urduliz -
UNBE- UPV- Astrabudua - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/235857598



https://www.strava.com/segments/17581367
https://www.strava.com/segments/12989985?filter=overall
https://www.strava.com/segments/12989985?filter=overall
https://www.strava.com/segments/5198427
https://connect.garmin.com/modern/course/235718899
https://connect.garmin.com/modern/course/235857598

5 ENE

Euskalduna - Bilbao - LA PENA - Arrigorriaga - Ugao -
Zeberio - SARASOLA- Artea - Zeanuri - Igorre - Lemoa -
Galdakao - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/235859296

70

9:00

11 ENE

Euskalduna - Sodupe - Otxaran - Balmaseda - SANTA
KOLOMA - Artziniega - Sodupe - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/235861585

73

9:00

12 ENE

Euskalduna - Trapaga - Muskiz - Pobefia - Kobaron - EL
HAYA - Muskiz - Sopuerta - El Carral - ABELLANEDA -
Zalla - SAN COSME - Gordexola - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/235864203

76

9:00

18 ENE

Euskalduna - Okendo - Artziniega - SANTA KOLOMA -
Balmaseda - LA HERRERA - Zalla - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/235865105

82

9:00

19 ENE

Euskalduna - Galdakao - Erletxes - Larrabetzu - MORGA -
Gerekiz - Mungia - Maruri - ANDRAKAS - Lemoiz - Gorliz -
Urduliz - UNBE - UPV - Astrabudua - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248253491

83

9:00

25 ENE

Euskalduna - Arrigorriaga - Ugao - SARASOLA - Areatza -
Zeanuri - EMBALSE UNDURRAGA - Zeanuri - Lemoa -
Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/235881240

78

9:00

26 ENE

Euskalduna - Sodupe - Okendo - Menagarai - Retes de
Llanteno - Afies - ENCIMA ANGULO - Artziniega - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/235881642
CAMPEONATO DE MONTANA

92

9:00

1FEB

Bilbao - Zalla - Balmaseda - Santa Koloma - Artziniega -
Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/190149031

71

9:00

2 FEB

Euskalduna - Lutxana - Asua - LAURO - Gatika - Maruri -
ANDRAKAS - Lemoiz - Armintza - BILLABASO - Maruri -
UNBE - UPV - Astrabudua - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/245203649

75

9:00

8 FEB

Euskalduna - Zorroza - Sodupe - LA HERRERA - Balmaseda -
LA HERBOSA - Traslavifia - Sopuerta - Muskiz - EL HAYA -
Kobaron - Pobefia - Bidegorri - Trapaga - Zorroza - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248252674

86

9:00

9 FEB

Euskalduna - Sodupe - LA HERRERA - Balmaseda -
Entrambasaguas (Rte. Don Pablo) - Balmaseda - VENTA DEL
SOL - Sodupe - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/235867163

90

9:00



https://connect.garmin.com/modern/course/235859296
https://connect.garmin.com/modern/course/235861585
https://connect.garmin.com/modern/course/235864203
https://connect.garmin.com/modern/course/235865105
https://connect.garmin.com/modern/course/248253491
https://connect.garmin.com/modern/course/235881240
https://connect.garmin.com/modern/course/235881642
https://connect.garmin.com/modern/course/190149031
https://connect.garmin.com/modern/course/245203649
https://connect.garmin.com/modern/course/248252674
https://connect.garmin.com/modern/course/235867163

15 FEB

Euskalduna - Trapaga - Muskiz - Sopuerta - Mercadillo - Carral
- BEZI - La Herbosa - Balmaseda - LA HERRERA - Zalla -
SAN COSME - Gordexola - Sodupe - Zorroza - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248253767

73

9:00

16 FEB

Euskalduna - Galdakao - Bedia - Igorre - ALTO DE DIMA -
Otxandio - Zubizabal - Barazar - Zeanuri - Igorre - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/245203936

85

9:00

22 FEB

Euskalduna - Glefies - Zalla - ABELLANEDA - El Carral -
BEZI - La Herbosa - Balmaseda - LA HERRERA - Zalla -
SAN COSME - Gordexola - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248256455

78

9:00

23 FEB

Euskalduna - Amorebieta - AUTZAGANE - Zugastieta -
MONTECALVO - lurreta - San Blas - Galdakao - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/235720183
CAMPEONATO DE MONTANA

subida montecalvo | Segmento de bicicleta de Strava en
Muxika, Pais Vasco, Spain

77

9:00

PRIMAVERA

1 MAR

Bilbao - Asua - Larrabetzu - Amorebieta - Igorre - Sarasola -
Ugao - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/243807604

75

9:00

2 MAR

Euskalduna - Lutxana - LAURO - Mungia - ERRIGOITI-
Gernika - Muxika - GEREKIZ - MORGA - Larrabetzu -
Lezama - Asua - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/222739866

80

9:00

8 MAR

Bilbao - ARTEBAKARRA — Mungia - EMERANDO - Bakio
—JATA — Maruri — Laukiz — LAUROS - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/190349110

72

9:00

9 MAR

Euskalduna - Trapaga - Muskiz - Sopuerta - Traslavifia - LA
HERBOSA - Balmaseda - SANTA COLOMA - Artziniega -
Gordexola - Sodupe - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248401942

90

9:00

15 MAR

Euskalduna - Galdakao - Amorebieta - Lemoa - Igorre - Dima -
SUBIDA BALTZOLA - Dima - Artea - SARASOLA - Zeberio
- Ugao - Arrigorriaga - Aperribai - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248582108

77

9:00

16 MAR

Euskalduna - Trapaga - Ortuella - La Arena - Pobefia - Kobaron
- EL HAYA - SALTACABALLOS - Miofio - CASTRO
SUBIDA LA LOMA - Santullan - Otafies - LAS MUNECAS -
Sopuerta - HUMARAN - Giiefies - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248583096

92

9:00



https://connect.garmin.com/modern/course/248253767
https://connect.garmin.com/modern/course/245203936
https://connect.garmin.com/modern/course/248256455
https://connect.garmin.com/modern/course/235720183
https://www.strava.com/segments/13910705
https://www.strava.com/segments/13910705
https://connect.garmin.com/modern/course/243807604
https://connect.garmin.com/modern/course/222739866
https://connect.garmin.com/modern/course/190349110
https://connect.garmin.com/modern/course/248401942
https://connect.garmin.com/modern/course/248582108
https://connect.garmin.com/modern/course/248583096

22 MAR

Euskalduna - Galdakao - ARKOTXA - Zaratamo - Arrigorriaga
- Ugao - Zeberio - SARASOLA - Artea - Igorre - Lemoa -
Bedia - El Gallo - EL VIVERO - Artxanda - Enekuri - Deusto -
Bilbao

https://connect.garmin.com/modern/course/248583694

81

9:00

23 MAR

MARCHA CICLOTURISTA “BILBAO - BILBAO”
Alternativa:

Euskalduna - Okendo - Artziniega - SANTA KOLOMA -
Balmaseda - LA HERRERA - Zalla - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/235865105

82

9:00

29 MAR

Bilbao - HUMARAN — Sopuerta — Artzentales - LA
HERBOSA — Balmaseda — LA HERRERA - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/249986948

87

9:00

30 MAR

Euskalduna - Galdakao - Amorebieta - Durango - URKIOLA -
Otxandio - Dima - Igorre - Galdakao - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248585600
CAMPEONATO DE MONTARNA

URKIOLA® Manaria CIMA STE | Segmento de bicicleta de
Strava en Madiaria, Pais VVasco, Spain

90

9:00

5 ABR

Euskalduna - Amorebieta - AUTZAGANE - Muxika -
GEREKIZ - Olabarri - Mefiaka - Markaida - Maruri - Butron -
Urduliz - UNBE - UPV - Astrabudua - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248586618

88

9:00

6 ABR

Euskalduna - Lutxana - Asua - Derio - ARTEBAKARRA -
Mungia - Larrauri - SOLLUBE - Bermeo - Busturia - PARESI
- Arrieta - JAINKO - Olabarri - Meakaur - MEAKA - Ofarte -
MORGA - Larrabetzu - Erletxes - Galdakao - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248588870
CAMPEONATO DE MONTANA

Climb up to Puerto de Sollube | Segmento de bicicleta de
Strava en Mefiaka, Pais VVasco, Spain

97

8:30

12 ABR

Euskalduna - Galdakao - Amorebieta - Lemoa - Igorre - Artea -
Zeberio - SARASOLA - Ugao - Arrankudiaga - Llodio -
MALKUARTU - Okondo - Sodupe - Zorroza - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248589276

88

9:00

13 ABR

Euskalduna - Galdakao - Amorebieta - AUTZAGANE -
Gernika - Laida - Laga - Ibarrangelu - Arteaga - Gernika -
Muxika - MORGA - Larrabetzu - Galdakao - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248591449

95

8:30

19 ABR

Euskalduna - Zorroza - Sodupe - Okendo - Respaldiza - Retes
de Llanteno - Afies - ENCIMA ANGULO - Artziniega -
Gordexola - Sodupe - Zorroza - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248592989

97

9:00



https://connect.garmin.com/modern/course/248583694
https://connect.garmin.com/modern/course/235865105
https://connect.garmin.com/modern/course/249986948
https://connect.garmin.com/modern/course/248585600
https://www.strava.com/segments/12192789
https://www.strava.com/segments/12192789
https://connect.garmin.com/modern/course/248586618
https://connect.garmin.com/modern/course/248588870
https://www.strava.com/segments/1654726?filter=overall
https://www.strava.com/segments/1654726?filter=overall
https://connect.garmin.com/modern/course/248589276
https://connect.garmin.com/modern/course/248591449
https://connect.garmin.com/modern/course/248592989

20 ABR

Euskalduna - Zorroza - Guefies - LA HERRERA - Gijano -
Nocedal - Ordunte - Villasana de Mena - ALTO DE RO -
Artziniega - Sodupe - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/274286904

103

8:30

26 ABR

Euskalduna - Zorroza - Guefies - HUMARAN - Sopuerta -
Artzentales - EL PESO - La Capitana - EL PESO - LA
HERBOSA - Zalla - Zorroza - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/318424354

88

9:00

27 ABR

Euskalduna - Zorroza - Sodupe - Artziniega - ALTO DE RO -
Villasana de Mena - Villanueva de Mena - Embalse de Ordunte
- El Berron - Balmaseda - Sodupe - Zorroza - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248595222

104

8:30

3 MAY

Euskalduna - Galdakao - Bedia - Igorre - ALTO DE DIMA -
Otxandio - Zubizabal - Barazar - Zeanuri - Areatza - Artea -
SARASOLA - Zeberio - Ugao - Arrigorriaga - Aperribai —
Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/249189313

91

9:00

4 MAY

Euskalduna - Erletxes — Larrabetzu — MORGA — Gernika —
ERENO — Ibarrangelu — AKORDA - Gametxo — Laida -
Gernika — GEREKIZ — Mungia — ARTEBAKARRA - Asua -
Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/316452630

110

8:30

10 MAY

Euskalduna - Lutxana - Asua - Derio - ARTEBAKARRA -
Mungia - Larrauri - SOLLUBE - Larrauri - Eleizalde -
Markaida - Maruri - Butron - UNBE - Asua - Lutxana - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248746077

BREVET 200 KM
https://connect.garmin.com/modern/course/310091061

78

9:00

7:30

11 MAY

Euskalduna - Zorroza - Trapaga - Muskiz - EL HAYA - Ontdn
- Santullan - Samano - LA GRANJA - Guriezo - La Capitana -
EL PESO - LA HERBOSA - Bezi - Mercadillo - Humaran -
Glenies - Zorroza - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248747145

115

8:00

17 MAY

Euskalduna - Zorroza - Trapaga - Ortuella - Nocedal - La
Florida - EI Campillo - LA ARBOLEDA - PENAS NEGRAS -
Santelices - Sopuerta - Arcentales - LA HERBOSA -
Balmaseda - LA HERRERA - Gliefies - Zorroza - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248859046

88

9:00



https://connect.garmin.com/modern/course/274286904
https://connect.garmin.com/modern/course/318424354
https://connect.garmin.com/modern/course/248595222
https://connect.garmin.com/modern/course/249189313
https://connect.garmin.com/modern/course/316452630
https://connect.garmin.com/modern/course/248746077
https://connect.garmin.com/modern/course/310091061
https://connect.garmin.com/modern/course/248747145
https://connect.garmin.com/modern/course/248859046

18 MAY

DORLETA: Euskalduna - Galdakao - Amorebieta - Durango -
Elorrio - KANPAZAR - Arrasate - ARLABAN - Landa -
Legutiano - Barazar - Zeanuri - lgorre - Bedia - Galdakao -
Bilbao

https://connect.garmin.com/modern/course/248857847
CAMPEONATO MONTANA

127

8:00

24 MAY

Euskalduna - Zorroza - Sodupe - Gordexola - SAN COSME -
Gleries - Zalla - VENTA DEL SOL - Balmaseda - LA
HERRERA - Zalla - Gliefies - Zorroza - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248859733

BREVET 300 KM
https://connect.garmin.com/modern/course/313251744

72

9:00

6:30

25 MAY

Euskalduna - Sodupe - Okendo - Menagarai - Retes de
Llanteno - Afies - ENCIMA ANGULO - Artziniega - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/235881642
CAMPEONATO DE MONTANA

92

9:00

31 MAY

Euskalduna - Sodupe - Gordexola — Llanteno - Afies- PENA
ANGULO - Quincoces de Yuso - Artziniega - Sodupe — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/249176226

108

8:30

1JUN

Euskalduna - Galdakao - Bedia - Lemoa - Igorre - DIMA -
Otxandio - Oleta - KURTZETA - Aramaio - Arrasate -
KANPAZAR - Elorrio - Durango - Galdakao — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/249179416

115

8:30

7 JUN

Euskalduna - Amorebieta - Durango - TRABAKUA - Areitio -
Berriz - MIOTA - Elorrio - Amorebieta - Galdakao — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/322529425

BREVET 400 KM
https://connect.garmin.com/modern/course/313256832

97

9:00

13:30

8 JUN

Euskalduna - Trapaga - Muskiz - EL HAYA - Onton -
SALTACABALLOS - Castro - Islares - Guriezo - La Capitana
- EL PESO - Traslavifia - LA HERBOSA - Zalla - Sodupe -
Zorroza — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/249187406

112

8:30

14 JUN

EXCURSION A OJEBAR:

Bilbao — Zalla - LA HERBOSA — Artzentales - LA ESCRITA
— Lanestosa — UBAL (alternativa por Riancho) — Rasines -
OJEBAR (Vuelta en bus).
https://connect.garmin.com/modern/course/316446670
NOTA: La excursion alternativa para quien no vaya a la
comida es darse la vuelta cuando quiera.

82

8:00



https://connect.garmin.com/modern/course/248857847
https://connect.garmin.com/modern/course/248859733
https://connect.garmin.com/modern/course/313251744
https://connect.garmin.com/modern/course/235881642
https://connect.garmin.com/modern/course/249176226
https://connect.garmin.com/modern/course/249179416
https://connect.garmin.com/modern/course/322529425
https://connect.garmin.com/modern/course/313256832
https://connect.garmin.com/modern/course/249187406
https://connect.garmin.com/modern/course/316446670

15 JUN

Euskalduna - Sodupe - Okendo - Respaldiza - Ibarguen -
BELANDIA - Poza - Lendofio - Ordufia - LA BARRERILLA -
Murgia - Altube - Baranbio - Areta - Ugao — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/249193401

115

8:00

21 JUN

Euskalduna - Galdakao - Arrigorriaga - Ugao - Zeberio - Artea
- Areatza - LAMINDAO - Dima - BETERINO - Santa Lucia -
Igorre - Lemoa - Amorebieta - Erletxes - Galdakao - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/249697409

77

9:00

22 JUN

Euskalduna - Larrabetzu - MORGA - Gernika - NABARNIZ -
Erefio - Gernika - ERRIGOITI - Olabarri - Mungia - Derio -
Bilbao

https://connect.garmin.com/modern/course/243847087
CAMPEONATO DE MONTANA

Nabarniz desde linea de Belendiz a linea del cruce en alto |
Segmento de bicicleta de Strava en Zabala-Belendiz, Pais

Vasco, Spain

105

8:30

28 JUN

Euskalduna - Lutxana - Derio - ARTEBAKARRA - Mungia -
EMERANDO - Bakio - JATA - Arminza - ANDRAKAS -
Urondo - Gatika - Lauros - Lutxana - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/225428042

78

9:00

29 JUN

Euskalduna - Galdakao - Larrabetzu - MORGA - Gernika -
Erefio - NABARNIZ - Lekerika - Aulestia - Munitibar -
BALCON DE BIZKAIA - La Pilastra - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/241159811

112

8:30

VERANO

5JUL

Euskalduna - Alonsotegi - Glefies - Zalla - ABELLANEDA -
El Carral - BEZI - La Herbosa - Venta del Sol - Balmaseda -
LA HERRERA - Zalla - SAN COSME - Gordexola - Sodupe -
Bilbao

https://connect.garmin.com/modern/course/248256455

78

9:00

6 JUL

Euskalduna - Lutxana - LAURO - Mungia - ERRIGOITI-
Gernika - Muxika - GEREKIZ - MORGA - Larrabetzu -
Lezama - Asua - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/222739866

80

9:00

12 JUL

Euskalduna - Zorroza - Glefies - HUMARAN - Sopuerta
Mercadillo - El Carral - BEZI - La Herbosa - Zalla - Aranguren
- SAN COSME - Gordexola - Sodupe - Zorroza - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/318654276

77

9:00

13 JUL

Euskalduna - Zorroza - Glefies - HUMARAN - Sopuerta -
Artzentales - EL PESO - La Capitana - EL PESO - LA
HERBOSA - Zalla - Zorroza - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/318424354

88

9:00

19 JUL

Euskalduna - Zorroza - Gllefies - LA HERRERA - Balmaseda -
LA HERBOSA - Traslavifia - Sopuerta - San Esteban -
HUMARAN - Giefies - Sodupe — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/249836557

80

9:00



https://connect.garmin.com/modern/course/249193401
https://connect.garmin.com/modern/course/249697409
https://connect.garmin.com/modern/course/243847087
https://www.strava.com/segments/12989985?filter=overall
https://www.strava.com/segments/12989985?filter=overall
https://www.strava.com/segments/12989985?filter=overall
https://connect.garmin.com/modern/course/225428042
https://connect.garmin.com/modern/course/241159811
https://connect.garmin.com/modern/course/248256455
https://connect.garmin.com/modern/course/222739866
https://connect.garmin.com/modern/course/318654276
https://connect.garmin.com/modern/course/318424354
https://connect.garmin.com/modern/course/249836557

20 JUL

Euskalduna - Sodupe - Artziniega - SANTA COLOMA -
Balmaseda - LA HERBOSA - Traslavifia - EL PESO -
TRASLOSHEROS - Artzentales - Traslavifia - Sopuerta -
HUMARAN - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/319308896

100

8:30

26 JUL

Euskalduna - Trapaga - Muskiz - EL HAYA - Onton -
Baltezana - LAS MUNECAS - Sopuerta - El Carral - BEZI - La
Herbosa - Balmaseda - LA HERRERA - Gliefies - Zorroza —
Bilbao

https://connect.garmin.com/modern/course/250439361

87

9:00

27 JUL

Euskalduna - Amorebieta - Durango - Elorrio - MIOTA -
Berriz - Zaldibar - AREITIO - Mallabia - TRABAKUA -
Matiena - Amorebieta - Erletxes — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/249181241

97

9:00

2 AGO

Euskalduna - Zorroza - Sodupe - Guefies - HUMARAN -
Sopuerta - Artzentales - LA HERBOSA - Balmaseda - LA
HERRERA - Zalla - Zorroza — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/249986948

86

9:00

3AGO

Euskalduna - Galdakao - Bedia - Igorre - ALTO DE DIMA -
Otxandio - Zubizabal - Barazar - Zeanuri - Areatza - Artea -
SARASOLA - Zeberio - Ugao - Arrigorriaga - Aperribai —
Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/249189313

91

9:00

9 AGO

Euskalduna - Zorroza - Sodupe - Okendo - Respaldiza - Retes
de Llanteno - Afies - ENCIMA ANGULO - Artziniega -
Gordexola - Sodupe - Zorroza - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248592989

97

9:00

10 AGO

Euskalduna - Lutxana - Derio - ARTEBAKARRA - Mungia -
EMERANDO - Bakio - JATA - Arminza - ANDRAKAS -
Urondo - Gatika - Lauros - Lutxana - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/225428042

78

9:00

16 AGO

Euskalduna - Aperribai - Arrigorriaga - Areta - Orozko -
Morrontegi - LA MAGDALENA - Amurrio - Ordufia -
Lendofio - BELANDIA - Respaldiza - Llanteno - Gordexola -
Sodupe - Zorroza - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/248861379

104

8:30

17 AGO

Euskalduna - Galdakao - Erletxes - Larrabetzu - MORGA -
GEREKIZ - Gernika - MENDATA - Urrutxua - Montecalvo -
La Pilastra - Amorebieta - Galdakao — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/249986058

89

9:00

23 AGO

Euskalduna - Zorroza - Guefies - LA HERRERA - Balmaseda -
LA HERBOSA - Traslavifia - Mercadillo - TORRE LOIZAGA
- Humaran - Guefes - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/250913129

78

9:00

24 AGO

Euskalduna - Lutxana - Asua - Derio - ARTEBAKARRA -
Mungia - SOLLUBE - Bermeo - SAN PELAYO - Bakio -
JATA - Armintza - Gorliz - UNBE - Asua - Lutxana — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/250251381

99

8:30



https://connect.garmin.com/modern/course/319308896
https://connect.garmin.com/modern/course/250439361
https://connect.garmin.com/modern/course/249181241
https://connect.garmin.com/modern/course/249986948
https://connect.garmin.com/modern/course/249189313
https://connect.garmin.com/modern/course/248592989
https://connect.garmin.com/modern/course/225428042
https://connect.garmin.com/modern/course/248861379
https://connect.garmin.com/modern/course/249986058
https://connect.garmin.com/modern/course/250913129
https://connect.garmin.com/modern/course/250251381

30 AGO

Euskalduna - Zalla - LA HERBOSA - Artzentales - Sopuerta -
Muskiz - EL HAYA - Kobaron - Pobefia - Muskiz -
BIDEGORRI - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/243848407

84

9:00

31 AGO

Euskalduna - Zorroza - Gllefies - LA HERRERA - Balmaseda -
LA HERBOSA - Traslavifia - Sopuerta - San Esteban -
HUMARAN - Guefies - Sodupe — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/249836557

80

9:00

6 SEP

Bilbao - Galdakao - ARKOTXA - Arrigorriaga - Laudio - LA
PALANCA - Okondo - Menagarai - Sodupe - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/319308605

83

9:00

7 SEP

Euskalduna - Galdakao - Erletxes - Larrabetzu - MORGA -
GEREKIZ - Gernika - MENDATA - Urrutxua - Montecalvo -
La Pilastra - Amorebieta - Galdakao — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/249986058

89

9:00

13 SEP

Euskalduna - Zorroza - Sodupe - Artziniega - SANTA
COLOMA - Balmaseda - ABELLANEDA - Sopuerta -
HUMARAN - Zorroza — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/250079817

87

9:00

14 SEP

Euskalduna - Lutxana - Larrabetzu - ASTOREKA - Fika -
Botiola - Fruiz - Mefaka - Larrauri - Markaida - Maruri -
Butrén - Urduliz - UNBE - UPV - Astrabudua - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/210190437

84

9:00

20 SEP

Euskalduna - Galdakao - Erletxes - Amorebieta - Lemoa -
Igorre - Zeanuri - Pantano de Undurraga - IPINABURU -
Zeanuri - Areaza - Artea - SARASOLA - Zeberio - Miraballes -
Galdakao — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/250353094

85

9:00

21 SEP

Euskalduna - Zorroza - LA HERRERA - Villasana de Mena -
ALTO DE RO - Artziniega - SANTA COLOMA - Balmaseda -
LA HERRERA — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/274286904

103

8:30

27 SEP

Euskalduna - Arrigorriaga - Ugao - Zeberio - SARASOLA -
Artea - Zeanuri - PANTANO UNDURRAGA - Zeanuri -
LAMINDAO - Dima - Biterifio - Santa Lucia - lgorre - Lemoa
- Amorebieta - Erletxes - Zamudio - Asua - Lutxana — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/250437290

99

9:00



https://connect.garmin.com/modern/course/243848407
https://connect.garmin.com/modern/course/249836557
https://connect.garmin.com/modern/course/319308605
https://connect.garmin.com/modern/course/249986058
https://connect.garmin.com/modern/course/250079817
https://connect.garmin.com/modern/course/210190437
https://connect.garmin.com/modern/course/250353094
https://connect.garmin.com/modern/course/274286904
https://connect.garmin.com/modern/course/250437290

28 SEP

Euskalduna - Trapaga - Muskiz - EL HAYA - Onton -
Baltezana - LAS MUNECAS - Sopuerta - El Carral - BEZI -
La Herbosa - Balmaseda - LA HERRERA - Giiefies - Zorroza —
Bilbao

https://connect.garmin.com/modern/course/250439361
CAMPEONATO DE MONTANA

subida bezi autentica! | Segmento de bicicleta de Strava en
Sopuerta, PV, Spain

88

9:00

OTONO

4 OCT

Euskalduna - Lutxana - LAUROS — Mungia — Gatika —
ANDRAKAS — Armintza — JATA - Bakio - EMERANDO —
Mungia - ARTEBAKARRA - Lutxana — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/250910606

78

9:00

50CT

Euskalduna - Galdakao - Erletxes - Larrabetzu - ASTOREKA -
Gamiz - Mungia - Gatika - Laukiz - Butron - ANDRAKAS -
Lemoiz - Gorliz - Urduliz - Laukiz - UNBE - UPV -
Astrabudua - Lutxana - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/250911646

78

9:00

11 OCT

Euskalduna - Zorroza - Guerfies - LA HERRERA - Balmaseda -
LA HERBOSA - Traslavifia - Mercadillo - TORRE LOIZAGA
- Humaran - Glefies - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/250913129

78

9:00

12 OCT

CAMPEONATO SOCIAL CONTRARRELOJ:
Bilbao Lutxana — UNBE — Laukiz —- CAMPEONATO
SOCIAL — Maruri — Mungia — Artebakarra — Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/193049431

60

9:00

18 OCT

Euskalduna - Lutxana - Asua - LAUROS - Laukiz - Butrdn -
Maruri - Jatabe - MARKAIDA - Barandika - Eleizalde - Aresti
- Mefiaka - Fruiz — Lotina - Ugane - Mugarra - MENIKA —
Onfarte - Telleria - MORGA - Larrabetzu - Zamudio - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/251026035

80

9:00

19 OCT

Euskalduna - Erletxes - Amorebieta - Lemoa - Igorre - Dima -
SUBIDA BALTZOLA - Dima - Artea - SARASOLA - Zeberio
- Ugao - Arrigorriaga - Aperribai - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/251025240

7

9:00

25 0CT

Euskalduna - Erandio - Asua - Larrabetzu - FIKA - Fruiz -
Menfaka - Maruri - UNBE - UPV - Asua - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/210190437

77

9:00

26 OCT

Euskalduna - Zalla - LA HERBOSA - Artzentales - Sopuerta -
Muskiz - EL HAYA - Kobaron - Pobefa - Muskiz -
BIDEGORRI - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/243848407

84

9:00



https://connect.garmin.com/modern/course/250439361
https://www.strava.com/segments/5198427
https://www.strava.com/segments/5198427
https://connect.garmin.com/modern/course/250910606
https://connect.garmin.com/modern/course/250911646
https://connect.garmin.com/modern/course/250913129
https://connect.garmin.com/modern/course/193049431
https://connect.garmin.com/modern/course/251026035
https://connect.garmin.com/modern/course/251025240
https://connect.garmin.com/modern/course/210190437
https://connect.garmin.com/modern/course/243848407

1 NOV

Euskalduna - Sodupe - Otxaran - Balmaseda - SANTA
KOLOMA - Artziniega - Sodupe - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/235861585

73

9:00

2 NOV

Euskalduna - Lutxana - Derio - ARTEBAKARRA - Mungia -
EMERANDO - Bakio - JATA - Arminza - ANDRAKAS -
Urondo - Gatika - Lauros - Lutxana - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/225428042

78

9:00

8 NOV

Euskalduna - Giefies - HUMARAN - Sopuerta - Artzentales -
LA HERBOSA - Zalla - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/210182006

75

9:00

9 NOV

Euskalduna - Lutxana - Lauros - GATIKA- Mungia - Larrauri -
EMERANDO - Bakio - JATA - Armintza - Gorliz - UNBE -
UPV - Astrabudua - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/208288831

81

9:00

15 NOV

Euskalduna - Trapaga - Muskiz - EL HAYA -
SALTACABALLOS - Miofio - Santullan - Otarfies - LAS
MUNECAS - Sopuerta - HUMARAN - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/232439204

79

9:00

16 NOV

Euskalduna - Galdakao - Lemoa - Amorebieta - La Pilastra -
MONTECALVO - Zugaztieta - AUTZAGANE - Amorebieta -
Bilbao

https://connect.garmin.com/modern/course/210203319

75

9:00

22 NOV

Euskalduna - Sodupe - Artziniega - SANTA COLOMA -
Balmaseda - LA HERRERA - Zalla - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/220647329

72

9:00

23 NOV

Euskalduna - Lutxana - Larrabetzu - MORGA- Gerekiz -
Gernika - RIGOITIA - Mungia - Lauros - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/220655799

79

9:00

29 NOV

Euskalduna - Trapaga - Muskiz - Sopuerta - Artzentales - LA
HERBOSA - Balmaseda - LA HERRERA - Zalla - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/225414859

72

9:00

30 NOV

Euskalduna - Lutxana - Lauros - Mungia - RIGOITIA -
Gernika - MORGA - Larrabetzu - Lezama - Asua - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/222739866

80

9:00

INVIERNO

6 DIC

Euskalduna - Giiefies - SAN COSME - Gordexola - Artziniega
- LLANTENO - Menagarai - Arespalditza - Okendo - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/207177343

78

9:00



https://connect.garmin.com/modern/course/235861585
https://connect.garmin.com/modern/course/225428042
https://connect.garmin.com/modern/course/210182006
https://connect.garmin.com/modern/course/208288831
https://connect.garmin.com/modern/course/232439204
https://connect.garmin.com/modern/course/210203319
https://connect.garmin.com/modern/course/220647329
https://connect.garmin.com/modern/course/220655799
https://connect.garmin.com/modern/course/225414859
https://connect.garmin.com/modern/course/222739866
https://connect.garmin.com/modern/course/207177343

7 DIC

Euskalduna - Trapaga - Muskiz - EL HAYA -
SALTACABALLOS - Miofio - Santullan - Otafies - LAS
MUNECAS - Sopuerta - HUMARAN - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/232439204

79

9:00

13 DIC

Euskalduna - Lutxana - UNBE - Urduliz - Plentzia - Orabille -
Arminza - BILLABASO - Maruri - ARTEBAKARRA - Derio -
Bilbao

https://connect.garmin.com/modern/course/232446596

68

9:00

14 DIC

Euskalduna - Guefies - HUMARAN - Sopuerta - Artzentales -
LA HERBOSA - Balmaseda - LA HERRERA - Gliefies -
Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/232456755

80

9:00

20 DIC

Euskalduna - Sodupe - HUMARAN - Sopuerta - El Carral -
BEZI - Balmaseda - LA HERRERA - Giefies - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/234692967

77

9:00

21 DIC

Euskalduna - Sodupe - Okendo - GARATE - Llodio - Luyando
- Respaldiza - Menagarai - Artziniega - Gordexola - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/234693517

80

9:00

25DIC

Euskalduna - Lutxana - LAUROS- Gatika - Maruri - Urondo -
ANDRAKAS - Berreagas - Orabille - Gorliz - Urduliz -
UNBE- Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/235718899

56

10:00

27 DIC

Euskalduna - Lutxana - LAUROS - Gatika - Mungia - Larrauri
- Emerando - Bakio - JATA - Maruri - UNBE - Astrabudua -
Bilbao

https://connect.garmin.com/modern/course/235856829

72

9:00

28 DIC

Euskalduna - Amorebieta - AUTZAGANE - Zugastieta -
MONTECALVO - lurreta - Galdakao - Bilbao
https://connect.garmin.com/modern/course/235720183

70

9:00



https://connect.garmin.com/modern/course/232439204
https://connect.garmin.com/modern/course/232446596
https://connect.garmin.com/modern/course/232456755
https://connect.garmin.com/modern/course/234692967
https://connect.garmin.com/modern/course/234693517
https://connect.garmin.com/modern/course/235718899
https://connect.garmin.com/modern/course/235856829
https://connect.garmin.com/modern/course/235720183

